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Бұл тойда ұзатылатын кыз таңертең, жаңа күн шықпастан бұрын, құдалармен бірге кетуі керек. Қыздың жаңа күнмен қатар үйінен шығуы, жаңа өмірге қадам басуының бір дәлелі. Ұзатылып кетерде барлық жиналған тума-туыс, бауырларымен қоштасып, сыңсу айтады. 
Базардан келген құйысқан, тарамай шашым ұйысқан.
Келіп-кетіп жүріңдер, сағындырмай туысқан 

В этом свадьбе девушку-невесту отправляли вместе со сватами рано утром, с восходом солнца – символом нового дня, новой жизни. За день до этого она обходила всех родственников и с песнями-причитаниями – это называлось сыңсу – прощалась с ними, например:
Базардан келген құйысқан, тарамай шашым ұйысқан.
(приехала с базара узда, нерасчесанные волосы запутались у меня
Келіп-кетіп жүріңдер, сағындырмай туысқан 
навещай меня, не заставляя скучать, моя родня)
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